
Anleitung zur 
Artischockenernte



Benötigte Materialien

• Handschuhe

• Gartenschere

• Erntekisten

• Messschieber für Knospenumfang und Stiellänge

• Wettergerechte Ausrüstung (Kopfbedeckung, Sonnencreme, ggf. 
Regenjacke, feste hohe Schuhe/Stiefel, genug zu trinken)



Erntewürdig Nicht erntewürdig

• geschlossene, kompakte Knospe

• saftige grüne oder violette Blütenblätter

• Blütenboden noch nicht erkennbar

• feste Knospe mit hohem Gewebedruck

• gleichmäßige, symmetrische Form

• frischer, gesunder Gesamteindruck ohne 
starke mechanische Schäden

• Knospe hat die artspezifische Mindestgröße 
erreicht (z. B. Durchmesser ≥ Erntekriterium)

• Stiel gesund, grün und nicht verholzt

• verwelkte, trockene oder braune Blütenblätter

• verdickter, verhärteter oder bereits sichtbarer 
Blütenboden

• sich bereits öffnende oder offene Blüte

• lockere Knospe mit abstehenden 
Blütenblättern

• weiche, schwammige oder stark verhärtete 
Knospe

• ungleichmäßige, deformierte oder 
asymmetrische Form

• sichtbare Schäden durch Schädlinge oder 
Krankheiten



Erntewürdig Nicht erntewürdig


